
ガン健診も一緒に受け

るとより効率的ですよ 

 

  年１回のチャンス                                  あなたを守る 

特 定 健 診 
受けておけばよかった… と思ってからでは遅いのです。 

受けて損なし！！ 安心の特定健診 ・ 特定保健指導 

 

 

       生活習慣を見直すことで、病気の          脳卒中や心臓病などになる確率を 

予防につなげることができます。          低くすることができます。 

 

えっ！そんなことがわかるの？ 

じゃあ、健診を受けに行かなくちゃ！ 

 

 

 特定健診は予約をしてなくても受けることができます。 

ご相談お問い合わせは当院までご連絡下さい。 

 ※時間帯によっては、後日改めて受診していただく場合がございます。ご了承下さい。 

亀田花園病院   ☎ ５２-２５２１ 
 

特定健康診査の対象になる方 

40 歳～74 歳の方が受けられます。 

受診時に協会けんぽの加入者（ご家族）であることが必要です。  

受診する年度に 75 歳を迎える方は、誕生日から後期高齢者医療制度の加入者となりますので、誕生日の前日までに受診を終えていただく必要があります。  

受診する年度に 40 歳を迎える方は、40 歳の誕生日を迎えていなくても 4 月 1 日から受診できます。 


